SITUACIONS LINIES D’ACCIO RECURSOS
NO a. PERQUE A-B ES DIUEN SI A S MATEIX@S. NO | Dinamiques per congixer-se i cohesionar. Jocs de cohesid, en grup, en
INCLUSIO SERIA UNA EXCLUSO INTENCIONADA, SINO Preparar activitats que calgui fer en grup, parelles... noves parelles, en grups petits
UNA NO INCLUSIO Encoratjar trobades entre families a fora.
Contes i reflexions per afavorir la sensibilitat sobre qui esta
fora, aillat, ...
b. A/B NO TENEN AFINITAT AMB C, QUALITAS Jocs de cooperacié on es requereixin qualitats diferents, Gimcanes, jocs en grup
DIFERENTS. objectius comuns
EXCLUSIO |a. C TEUNAACTITUD O ACCIONS QUE AB expressen a C quines coses concretes els molesta Contes d’exclusions i d’inclusions
PERQUE DESENCADENA REBUIG, Afavorir que AB vegin a C com a algu que li costen certes coses,
MOLESTIA...(egocentrisme, irritabilitat, i com ajudar-lo (qué li va bé, que no), com expressar-li... (CNV)
agressivitat, exigencia, perfeccionisme, Tutories amb C per tal que pari atencid a certes accions (pla
normatu,...) compromis)
Limits per part de I'adult, evitar que C participi en certes
situacions que no pot controlar
Estil de crianca a casa
b. A/B CREUEN QUE C IMPLICA UN PERILL PER Limits clars per no permetre les exclusions Projecte d’escola, som un grup,
ALS VINCLES | DINAMIQUES EN EL GRPUP: Afavorir dinamiques de cohesié del grup i jocs cooperatius ens cuidem, t'incloem, paro atencio
lideratge, rols en el grup, fusions, amistats... Contes i reflexions per afavorir la sensibilitat
Exigencia al grup per tal que observi i expressi quan s’esta Role plays per practicar la CNV en
produint una exclusié (no cobertura, com a interioritzacié de la |les exclusions.
norma).
Tutories, afavorir la presa de consciéncia
Estil de crianca a casa
c. A/BBUSQUEN DISTENSIONAR-SE A TRAVES DE | Limits clars per no permetre les exclusions Plans de compromisos personals:
C, QUE ESDEVE EL CAP DE TURC Afavorir dinamiques de cohesié del grup i jocs cooperatius tutories
(Sentir-se superior, canalitzar la rabia, repetir | Contes i reflexions per afavorir la sensibilitat
exclusions que viuen, han viscut, o algun Exigencia al grup per tal que observi i expressi quan s’esta
familiar viu, projectar el seu malestar en el produint una exclusié
feble, irritable, ...) Tutories
Estil de crianga a casa
AUTO (timidesa, manca d’interes, insatisfaccid, Jocs en parella, grup, per afavorir 'entrada i la relacié, amb Role plays per practicar la
EXCLUSIO qualitats molt diferents, ...) tasques concretes comunicacio i el contacte







