
 PARRILLA De OBSERVACIÓN DE La ACTIVIDAD AUTÓNOMA EN LOS AMBIENTES 
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Muestra una actitud decidía y con seguridad Muestra una actitud de indecisión, confusión o 
inseguridad 

Decide en base a los propios intereses Decide en base a los intereses otros 

Tiene tendencia a ir a los ambientes de 
 

No acostumbra a pasar por los ambientes de 
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Muestra curiosidad y apertura a la experiencia  Muestra cierre o desinterés hacia la experiencia  

Muestra iniciativa en la decisión sobre qué hacer Muestra una cierta pasividad o indecisión  

Muestra una actitud motivada e ilusionada Muestra una actitud pasiva, desmotivada o evitativa 

Muestra seguridad, confianza y comodidad Muestra Inseguridad, desconfianza o incomodidad 

Muestra autonomía en su actividad Muestra dependencia en la actividad 

Sostiene el esfuerzo y el interés ante las 
dificultades 

Abandona las actividades ante las dificultades 

Mantiene la atención y la focalización en la 
actividad 

Muestra dispersión o no concluye las actividades 

Muestra capacidad de estructuración de procesos Muestra dificultad en la planificación y control 
mentales 

Muestra percepción y autorregulación temporal Muestra carencia de conciencia y orientación 
temporales 

Vive con aceptación y agradecimiento las 
aportaciones 

Vive con tensión y resistencia las aportaciones 

Tiende a hacer actividades propias      /      actividades preparadas 
 

Tiende a hacer actividades individualmente    /   actividades en compañía de algún otro 
 

Tiende a investigar nuevas propuestas y actividades   /   a repetir actividades anteriores 
 

Tiene tendencia a hacer actividades de 
 
 
 

No acostumbra a pasar por los microespacios de 
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